
 

 

 

الأسطح أنواع مختلف وعلى يالجو الھباء في  SARS-CoV-2    مدة بقاء

ولكن یبدو أنھ من المحتمل أن یتصرف ، على الأسطح غیر مؤكد 19-كوفید الفیروس الذي یسبببقاء  مدة  إن
جدت مراجعة حدیثة لبقاء فیروسات كورونا البشریة على الأسطح تباینًا قد وفیروسات كورونا. و ئركسا

أیام. 9كبیرًا، یتراوح من ساعتین إلى   

المستشفیات مطھرات ، وتشمل 19-كوفیدفیروس مثل  ،ضد الفیروسات المغلفة فعالة من المطھرات العدید إن
. توصي منظمة الصحة العالمیة حالیًا باستخدام:ام شائعة الاستخد  

لتطھیر المساحات الصغیرة بین الاستخدامات ، مثل المعدات المخصصة القابلة  ٪70كحول إیثیلي بنسبة  •
 لإعادة الاستخدام (على سبیل المثال ، موازین الحرارة) ؛

 .جزء في الملیون) لتطھیر الأسطح 5000یعادل ما أي ( ٪0.5الصودیوم بنسبة  ھیبوكلوریت •
 

ةً عاد الملوثة للأشیاء التعقیم طریقة أو لمعقماتا  
حساس تجاه الآتي:   SARS-CoV-2 إن فیروس     

 الأشعة ما فوق البنفسجیة •
 دقیقة) 30درجة لمدة  56الحرارة ( •
 ):واحدة  المعقمات (لدقیقة •

o الأثیر 
o 75-62( الإیثانول(% 
o  0.5 الھیدروجینبیروكسید% 
o  0.1 ھیبوكلوریت الصودیوم% 
o  الكلورینمعقمات أخرى تحتوي على 
o حمض البیرأسیتیك  
o الكلوروفورم 
o  الكلورھیكسیدین (لا یمكنھ تعطیل فعالیة فیروسSARS-CoV-2( 

 
 الاستخدامات الموصى بھا

، ینالماء والصابون، معقمات الیدین سریعة الجفاف والمحتویة على الكحول، المعقمات المحتویة على الكلور الیدان:
 وبیروكسید الھیدروجین

 بیروكسید الھیدروجینو%، 0.5معقم یعتمد على الیود بنسبة  الجلد:

 %0.05معقم یعتمد على الیود بنسبة  :الغشاء المخاطي
 www.fip.org/coronavirusوثیقة التوجیھ الكاملة على  التفاصیل والمراجع الداعمة، راجعللحصول على 

 .  2020آذار  26توصیات المتاحة لمنظمات حسنة السمعة في وقت النشر. سیتم تحدیثھا عندما تصبح المعلومات الجدیدة متوفرة.  تستند ھذه الوثیقة إلى الأدلة وال

 : ترجمة                               

   6موجز الإرشادات رقم  19-كوفید

والتعقیم التنظیف إدارة  


